THIT GA, THIT LON RIM MAM
1. Nguyén li¢u

- Thit ga luon: 0,3 kg - Thit mong san: 0,3 kg
- Hanh kho - Nu6c mim
- BOt canh - Dau thyc vat

2. Cach chon nguyén li€u
- Thit ga luon ¢6 mau vang tuoi an tay vao thit co6 su dan hdi, thit khong co
mui hoi.

- Thit mong sdn c6 mau héng dam an tay vao thit c6 sy dan hdi, thit khong bi
chay nudec.

- Hanh kho tuoi ngon khong bi dap nat hu hong.

3. Cach so ché

- Thit ga luon, thit mong san rira sach dudi voi nuée thai miéng nho ting loai
thit sau d6 trin qua nudc soi, ria sach dé riéng dem xay nho timg loai, udp
vGi bot canh va dé riéng.

- Hanh kho béc vé, bo géc, rua sach dudi voi nudc dem xay nho.

4. Cach ché bién

- Béc chéo 1én bép cho dau thuc vat vao dun néng bo hanh khé vao phi thom
vang cho thit ga vao xao sin, xuc ra dé riéng.

- Tiép tuc cho dau thyuc vat vao chao dun néng sau d6 cho hanh khé vao phi
thom vang bo thit mong san vao xao san, d6 nudc soi vao ngang mit thit, day



vung dun s6i khoang 20 phuat. Khi thit chin mém cho thit ga vao dun ném lai
gia vi dun sbi, tat bép.

5. Yéu cdu cim quan

- Mén thit ga, lon dim midm thom ngon béo ngdy, nguyén liéu chin mém.






